 « Я - успешный  родитель»
Специалисты службы сопровождения замещающих семей  в Заиграевском социально – реабилитационном  центре для несовершеннолетних провели  занятие с замещающими родителями на тему: «Я – успешный родитель».
	Участие в этом занятии позволило родителям лучше узнать себя и мотивы своего поведения, потренироваться в применении техник эффективного взаимодействия с ребёнком, увидеть новые пути решения проблемных ситуаций.
	Целью занятия является осознание собственных родительских позиций и расширение осознанности мотивов воспитания в семье, профилактика негативных проявлений в поведении детей и подростков.
	Задачи  данного занятия заключаются в том, чтобы дать родителям знания о механизмах семейных систем. Осознание необходимости установления равноправных взаимоотношений с ребёнком.  
	После завершения занятия  родители были довольны и получили много новых знаний и эмоций.
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