 Навстречу друг другу
4 апреля специалисты службы сопровождения провели тренинг для родителей и детей из замещающих семей Заиграевского района. Целью занятия являлось: помочь через совместную деятельность опекуна и ребёнка эмоционально сблизиться, гармонизировать детско-родительские отношения.
В ходе мероприятия использовались различные упражнения развивающие воображение, вербальное и невербальное общение, тактильные ощущения. Специалисты обучили способам позитивного общения детей и взрослых, рассмотрели эффективные коммуникации внутри семьи. Провели обсуждение.
Эмоциональный контакт и взаимодействие родителя и ребенка очень важны. Поэтому необходимо воспитывать внутри семьи бережное отношение друг к другу, эмоциональную отзывчивость, сочувствие.

Специалист службы сопровождения Полянская И.П.





